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        Zum Ende der Bildergalerie springen    
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        Zum Anfang der Bildergalerie springen    




                
                
        


    


        

        
    
        Anti-Stress Komplex     

    


        
            
        
            
                Seien Sie der erste, der dieses Produkt bewertet            
        

    


        
        Stress, Müdigkeit, Nerven

Die Anti-Stress Kapsel ist ein hochwertiger Pflanzenkomplex, der in Zeiten erhöhter Beanspruchung traditionell zur Unterstützung eingesetzt wird. Sie beinhaltet Rhodiola Rosea, Ashwagandha, Cordyceps sinensis, Sibirischer Ginseng Extrakt und Süßholzwurzel für die tägliche Einnahme.
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                                        Laktosefrei

                                        Fructosefrei

                                        Glutenfrei

            


        
        
        
                
        
    


    
            
            

    



    




    




    




    


1 Stück:    
    
    39,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  






    Inhalt    90 Kapseln





    Art. Nr.    376





            
            Sofort lieferbar
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                In den Warenkorb
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		Unser Service
			Lieferung in Österreich

1-2 Werktage

Lieferung in Deutschland

2-3 Werktage

Versandkosten ab 4,80€

Geld-Zurück-Garantie

Lieferung mit der Post

Lieferländer EU und CH
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Online-Gutschein: Verschenken Sie Gesundheit und Wohlbefinden!


		Länderspezifische MwSt.
			Die angezeigten Preise sind inkl. der österreichischen MwSt. von 10% bzw. 20%.

Nach erfolgtem Login werden die Preise für Deutschland und die Schweiz mit den entsprechenden Steuersätzen angezeigt.

Deutschland: 5% bzw. 16%

Schweiz: 0%



		

                
                                
            

        


    
    

                
                
            
                
                                                    
                    
                            Details
                    
                

                
                    
                    

        Fünf Pflanzen unterstützen das Wohlbefinden

Bei dauerhaften Belastungen ohne Erholung, kann der Körper den Stress nicht mehr kompensieren. Die Energiereserven werden weniger, Gesundheitsprobleme nehmen zu und die Gefahr eines Burnouts droht.

Der EVOLUTION Anti-Stress Komplex - besteht aus fünf kraftvollen adaptogenen „Anti-Stress“ Pflanzen für die tägliche Einnahme.

Was ist Stress? 
Stress ist eine natürliche körperliche Reaktion auf psychische oder körperliche Belastungen. Er dient dazu, in angenommenen oder realen Gefahrensituationen kurzfristig die Leistungsbereitschaft zu erhöhen. Gleichzeitig kommt es auf die Dauer der Belastungen an. Treten Belastungssituationen nur selten auf, ist Stress nicht gesundheitsschädlich. Dauerstress hingegen (körperlich oder emotional) hat negative Auswirkungen auf nahezu alle Organsysteme.

Emotionaler oder körperlicher Stress 
Die Auswirkungen von Stress auf den Körper, ob körperlicher oder emotionaler Natur, sind immer die Gleichen. Nicht nur chronisch Kranke, sondern auch körperlich schwer arbeitende oder sportlich sehr aktive Menschen, die ihren Körper überanstrengen, können in eine Überlastung kommen. Auch alle permanenten emotionalen Probleme, wie Stress und Druck am Arbeitsplatz, Stress in der Beziehung, Tod eines geliebten Menschen, Umzüge, Arbeitswechsel, Existenzängste, Angst vor Ablehnung, übertriebener Perfektionismus, Minderwertigkeitsgefühle, Angst vor Fehlern und Konflikten jeglicher Art uvm., sind für den Körper ein permanenter Stress.

Bei jeglicher Art von Stress, wo es zu keiner Erholung kommt, stellt dies ein Problem für den Körper dar. Mit der Zeit kann er die Belastung nicht mehr kompensieren und unsere Energiereserven werden merklich weniger - bis hin zur Diagnose Burnout.

Was ist Burnout? 
Burnout ist ein Zustand des körperlichen, seelischen und geistigen „ausgebrannt sein“ und die Folge von anhaltendem Stress auf körperlicher und emotionaler Ebene. Immer mehr Menschen sind von Burnout und den Auswirkungen von Stress betroffen. Bis zu 13 Millionen Arbeitnehmer in Deutschland sind nach Schätzungen von Gesundheitsexperten und Krankenkassen von Burnout und deren Vorstufen betroffen. Die Zahlen steigen jährlich. Um eine Erschöpfung (Burnout) des Körpers zu verhindern, ist es notwendig, rechtzeitig auf Warnsignale (Nebennierenschwäche) zu achten und für angemessene Erholungszeiten zu sorgen. Auch für jene, die bereits in diese Spirale geraten sind, gibt es durchaus Wege, ihr wieder zu entgehen.

Die Nebennierenschwäche und Stress 
Die Nebennierenschwäche tritt auf, wenn das Aufkommen von Stress die Kapazitäten des Körpers übersteigt. Die Nebenniere produziert Hormone, die für die Stressregulation und Erholung maßgeblich sind. Ist sie überlastet – sind wir auch überlastet.

Der Anti-Stress Komplex enthält folgende Anti-Stress Pflanzen: Rhodiola Rosea, Ashwagandha, Cordyceps sinensis, Sibirischer Ginseng, Süßholzwurzel. Die Pflanzen unterstützen sich gegenseitig und wirken synergetisch. Sie helfen dem Körper mit Stress besser umzugehen.

Warum sagen wir so wenig über unsere Produkte?

Seit 2006 ist durch die Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) in der sogenannten Health Claim Verordnung geregelt, welche Gesundheitsaussagen (Health Claims) zu Nahrungsergänzungsmitteln getroffen werden dürfen. Seitdem sind nährwert- und gesundheitsbezogene Aussagen zu Nahrungsergänzungsmitteln nur noch dann erlaubt, wenn sie zuvor von der EFSA geprüft und abschließend von der EU-Kommission genehmigt worden sind. Verstöße können mit hohen Strafen geahndet werden.

Aussagen zur Wirkung unserer Produkte und ihrer Inhaltsstoffe auf die Gesundheit dürfen wir nur im Rahmen dieser Verordnung treffen – obwohl wir sehr viel mehr über unsere Produkte wissen und sagen könnten.

Weitere Informationen erhalten Sie über EVOLUTION Partner, Ärzte, Therapeuten und Heilpraktiker.

 




                    
    Premium Qualität    •	Reinsubstanzen - nur Wirkstoffe enthalten

•	Optimale Bioverfügbarkeit

•	Maximale Verträglichkeit

•	Pflanzliche Kapselhülle

•	Für Veganer, Vegetarier und Diabetiker geeignet

•	Ohne Farb-, Duft- und Hilfsstoffe

•	Frei von Konservierungsstoffen

•	Frei von Gluten, Laktose, Weizen, Soja, Milchbestandteilen, Ei und Hefe

•	Frei von Zucker und Süßstoffen

•	Frei von tierischen Inhaltsstoffen

•	Ohne Gentechnik hergestellt

•	Hochwertige, kontrollierte Rohstoffe mit Analyse

•	Höchste Qualitätsstandards und Hygienerichtlinien

•	Herstellung und Produktion nach ISO 22000, GMP





                    
                

                                            
                    
                            Inhaltsstoffe
                    
                

                
                    
                     


Zusammensetzung je Kapsel

	Rhodiola Rosea	150 mg
	Ashwagandha	100 mg
	Cordyceps sinensis	100 mg
	Sibirischer Ginseng            	50 mg
	Süßholzwurzel	50 mg





Zutaten

Rhodiola Rosea Extrakt (3% Salidroside), Ashwagandha Extrakt (7,5% Withanolide), Cordyceps sinensis Extrakt (40% Polysaccharide) Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Sibirischer Ginseng Extrakt (2% Eleutheroside),  Süßholzwurzel Extrakt (20% Glycyrrhizin)
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3 Kapseln täglich mit Wasser einnehmen
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    Eigene Bewertung schreiben



            
        Sie bewerten:Anti-Stress Komplex 

                
        
            Bewertung

            
                
                                            
                            Qualität
                            
                                                                                        
                                
                                    1 star
                                
                                                                                            
                                
                                    2 stars
                                
                                                                                            
                                
                                    3 stars
                                
                                                                                            
                                
                                    4 stars
                                
                                                                                            
                                
                                    5 stars
                                
                                                                                        

                        

                                    

                
            

        

            
            Nickname
            
                
            

        

        
            Zusammenfassung
            
                
            

        

        
            Bewertung
            
                
            

        

    

    
        
            Bewertung abschicken
        

    










                                        
                

                                    

    



Rechtlicher Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene Ernährung. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern. Lagerung: Trocken, nicht über Raumtemperatur.




                
        Wir empfehlen Ihnen dazu folgende Produkte
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                                    NADH 20 Aktiv plus Komplex                                
                            

                            1 Stück:    
    
    75,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  
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                                    STA-Komplex 6 Kardinal-Tinktur                                 
                            

                            1 Stück:    
    
    48,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  
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                                    Vitamin B Komplex forte                                
                            

                            1 Stück:    
    
    40,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  
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                                    Natur Mineral Complete Pulver                                 
                            

                            1 Stück:    
        
            Aktionspreis
    
    
    33,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  

    
    
        
            Normalpreis
    
    
    38,00 €  
      

  
    inkl. MwSt. zzgl. Versand  
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					Natürliche Nahrungsergänzungsmittel als ganzheitliche Produkte – seit 1987

				

			

			





	
					
				
					EVOLUTION gilt als Pionier in der Entwicklung und Herstellung natürlicher Nahrungsergänzungsmittel als ganzheitliche Produkte für Gesundheit, Figur und Fitness. Ob Sie Ihr Immunsystem stärken, Stress natürlich behandeln, eine natürliche Darmreinigung durchführen oder ganzheitliche Gesundheit erlangen wollen: In unserem umfangreichen Sortiment finden Sie passende Mikronährstoffe und andere ganzheitliche und energetische Produkte.

				

			

					
				
					Mit unserer langjährigen Erfahrung und Kompetenz folgen wir der Philosophie, überliefertes Pflanzenwissen mit moderner Nährstoffmedizin zu verbinden. Entsprechend legen wir auch einen besonderen Fokus auf die Spagyrik. Im Bereich Kräuter-Alchemie bieten wir verschiedene Essenzen und Tinkturen, die in einem ganzheitlichen Verfahren nach spagyrischen Grundsätzen des Paracelsus hergestellt werden. Abgerundet wird unser Angebot durch unsere zertifizierte Bio-Kosmetik.

				

			

					
				
					Alle unsere natürlichen Nahrungsergänzungsmittel zielen darauf ab, die Selbstheilungskräfte des Menschen zu aktivieren und ein optimales Zusammenspiel von Körper, Geist und Seele zu fördern. Die Marke EVOLUTION, im Markenregister eingetragen und geschützt, wird seit 1987 erfolgreich über selbstständige Partner angeboten. Erfahren Sie mehr über unser inhabergeführtes Unternehmen in Villach.

				

			

			





	
					
				
					Versandkosten

	Österreich:	4,80 Euro
	Deutschland:	7,70 Euro
	Lieferzeit:	1-3 Werktage


Versandkosten andere Länder

Wir liefern unsere Pakete mit der Post.

				

			

					
				
					[image: Evolution International Logo]




Trustpilot



				

			

					
				
					Abonnieren Sie jetzt unseren Newsletter

Zum Newsletter anmelden!

Besuchen Sie uns auch auf
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Unsere Zahlungsmöglichkeiten:   Vorkasse[image: ][image: ]

				

			

			



			

		

		EVOLUTION International

Hausergasse 28

9500 Villach

+43-4242-22560

sekretariat@evolution-international.com





		
		
	
 	













	

    