
Körper und Seele in Einklang  
mit den Geisteskräften 

Teil 2

Liebe EVOLUTION - Partner,

die weltneuen Evolution Seelenheil - Essenzen 
werden erstmalig im 2-tägigen Basisseminar von 
29. – 30. April 2017 in Wien präsentiert. Nehmen 
Sie diese Chance für sich selbst und Ihre Kunden 
wahr und lernen Sie eine fantastische Möglichkeit 
für mehr Harmonie, Tatkraft und Vitalität für Ihren 
Körper, Ihren Geist und Ihre Seele kennen.

Was ist der entscheidende Vorteil der Evolution Seelenheil  - Essenzen?

Noch nie wurden Körper, Geist und Seele mittels Essenzen in eine so starke Verbindung 
gebracht. Über die Anwendung der Essenzen, gemeinsam mit neuen Bewusstseinsschritten, 
erreichen wir eine ganzheitliche Energiesteigerung, Blockaden können sich lösen, die 
emotionale, seelische und geistige Balance wird angeregt und die körperlichen und geistigen 
Selbstheilungskräfte werden aktiviert. Es wird eine Verarbeitung alter Glaubenssätze im 
seelischen Bereich unterstützt und Neuausrichtung gefördert.

Die EVOLUTION Seelenheil - Essenzen setzen eine tiefgreifende Transformation auf 
körperlicher, geistiger und seelischer Ebene in Gang. Dadurch können Sie für sich selbst und 
gemeinsam mit den Kunden bewusste Schritte der positiven Veränderung erarbeiten.

Aktivierung der Geisteskräfte

Die Arbeit mit den Geisteskräften ist als eine Form des Heilens bereits seit über 2000 Jahren 
erfolgreich. Jeder Gemütszustand, auch als Geisteskraft  bezeichnet, hat seine Entsprechung in 
unserem Körper. Unsere Geisteskräfte liegen in den Nervenzentren und Drüsen unseres 
Körpers, welche wiederum unser Hormonsystem steuern.
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Die Aktivierung und Herstellung der inneren Ordnung dieser Kräfte bringt den Menschen in 
die Ruhe, in die Stille und in den bewussten Wahrnehmungszustand. Dadurch bauen Sie Stress 
ab und finden wieder in Ihre Mitte. Ebenfalls erfahren Sie eine immer tiefere Anbindung an 
Ihre Intuition und spüren wieder, was für Ihr Wohlergehen wichtig ist.

Die Geisteskräfte sind schöpferische Tugenden, die in den zwölf EVOLUTION Seelenheil  -
Essenzen zum Ausdruck kommen. Es sind dies:

 
Nr. 1 Evolution Seelenheil - Essenz Glaube

Nr. 2 Evolution Seelenheil - Essenz Stärke

Nr. 3 Evolution Seelenheil - Essenz Entscheidungen

Nr. 4 Evolution Seelenheil - Essenz Liebe

Nr. 5 Evolution Seelenheil - Essenz Ausdruck

Nr. 6 Evolution Seelenheil - Essenz Manifestation

Nr. 7 Evolution Seelenheil - Essenz Verstehen

Nr. 8 Evolution Seelenheil - Essenz Wille

Nr. 9 Evolution Seelenheil - Essenz Freiheit

Nr. 10 Evolution Seelenheil - Essenz Begeisterung

Nr. 11 Evolution Seelenheil - Essenz Loslassen

Nr. 12 Evolution Seelenheil - Essenz Leben
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Im Folgenden werde ich einen kurzen Einblick zu den ersten sechs Essenzen geben. Die 
tatsächliche Fülle der Anwendungsmöglichkeiten erfahren und erleben Sie im Basisseminar 
und in der darauf aufbauenden Ausbildung zum Seelenheil-Praktiker.

Evolution Seelenheil - Essenz 1: GLAUBE 

Positiver Aspekt: Glaube, Schutz vor äußeren Einflüssen, Mut, Kraft, Hoffnung, zu 
sich stehen

Negativer Aspekt: Zweifel, Beeinflussbarkeit, Misstrauen

Entwicklungschance: Bejahung der eigenen Entwicklungsschritte; den Glauben für das 
Gute stärken

Chakra: 7 - Scheitelchakra

Glaube ist unabhängig von religiösen Anschauungen in jedem Menschen angelegt. Die 
Seelenheil Essenz Glaube steht für unsere inneren Überzeugungen. Nur durch die Kraft des 
Glaubens ist es uns möglich, unsere Ziele, Pläne, Ideen und Vorhaben in unserem Leben 
umzusetzen.

Alle weiteren Geisteskräfte benötigen zu ihrer Aktivierung besonders die Geisteskraft des 
Glaubens.

Im positiven Aspekt gibt uns die Evolution Seelenheil Essenz Nr. 1 Mut, Kraft und Hoffnung. 
Sie unterstützt uns, ganz zu uns selbst zu stehen und überwindet die negativen Aspekte von 
Zweifel, Beeinflussbarkeit und Misstrauen.

Die Geisteskraft des Glaubens wird über unser Bewusstsein angesprochen. So können wir 
sechs, der insgesamt zwölf Geisteskräfte besonders über positive Bejahungen stärken.

Die Geisteskraft des Glaubens wird ganz besonders durch Affirmation gestärkt und aufgebaut. 
So darf ich Ihnen im Anschluss eine Übung mitgeben, mit der Sie für die Geisteskraft des 
Glaubens ein starkes Kraftfeld aufbauen können.

Weitere Seelenheil Essenzen sind:

Evolution Seelenheil - Essenz 2: STÄRKE 

Positiver Aspekt: Disziplin

Negativer Aspekt: Finanzielle Probleme

Entwicklungschance: Den Fokus ständig auf das positive im Leben und in den Finanzen 
richten
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Evolution Seelenheil - Essenz 3: ENTSCHEIDUNG 

Positiver Aspekt: Unterscheidungsgabe

Negativer Aspekt: Angst

Entwicklungschance: Die Kraft für positive Entscheidungsfähigkeit aufbauen und sich 
selbst bestärken

Evolution Seelenheil - Essenz 4: LIEBE 

Positiver Aspekt: Vergebung

Negativer Aspekt: Suchtverhalten

Entwicklungschance: Sich selbst und anderen vergeben, etwas Höheres als 
Lebensquelle erkennen

Evolution Seelenheil - Essenz 5: AUSDRUCK 

Positiver Aspekt: Wahrnehmung der inneren Stimme

Negativer Aspekt: Angst seine eigene Meinung zu vertreten

Entwicklungschance: In der Kommunikation Gedanken, Gefühle und innere 
Erkenntnisse offen ausdrücken und Stärken zeigen

Evolution Seelenheil - Essenz 6: MANIFESTATION 

Positiver Aspekt: Klarheit

Negativer Aspekt: Unruhiger Geist

Entwicklungschance: Aktivieren der Schöpferkraft, der bildhaften Vorstellung und 
Verwirklichung unserer Wünsche

Für jede Geisteskraft die Sie besonders bestärken möchten, oder in der Sie immer 
wiederkehrende anstrengende Situationen erleben, können Sie mit der nachfolgenden Übung 
ein positives Kraftfeld aufbauen:
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Kraftfeld aufbauen für eine der Geisteskräfte - Beispiel Glaube

1. Woche: ICH BITTE um die Kraft des Glaubens.

2. Woche: ICH BITTE um die Kraft des Glaubens.

 ICH BIN die wachsende Kraft des Glaubens.

3. Woche: ICH BITTE um die Kraft des Glaubens.

ICH BIN die wachsende Kraft des Glaubens.

 ICH BIN die Kraft des Glaubens.

4. Woche: ICH BITTE um die Kraft des Glaubens.

ICH BIN die wachsende Kraft des Glaubens.

 ICH BIN die Kraft des Glaubens.

 ICH SEGNE mich und alles Leben mit der Kraft des Glaubens.
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5. Woche: ICH BITTE um die Kraft des Glaubens.

 ICH BIN die wachsende Kraft des Glaubens.

 ICH BIN die Kraft des Glaubens.

ICH SEGNE mich und alles Leben mit der Kraft des Glaubens.

 ICH BIN dankbar für meinen Glauben.

Sprechen Sie diese Affirmationen täglich 5 Minuten für jeweils eine Woche.

Das Basisseminar von 29. – 30. April 2017 gibt Ihnen die Chance die großartigen 
Einsatzmöglichkeiten der EVOLUTION Seelenheil - Essenzen als Werkzeug für sich selbst und 
für Ihre Kunden kennenzulernen.

Über die Aktivierung der zwölf Geisteskräfte mittels der Essenzen werden Emotionen und 
Erfahrungen und deren Wirkung auf Körper, Geist und Seele gelöst und somit unser Wesen 
wieder Schritt für Schritt in seine Urkraft gebracht. Erhalten Sie einen fundierten Überblick 
über das breite Wirkungsspektrum der weltneuen EVOLUTION Seelenheil - Essenzen.

Die Teilnahme am Basisseminar ist auch Voraussetzung für die Ausbildung zum EVOLUTION 
Seelenheil-Praktiker.

Ergreifen Sie diese Möglichkeit für sich selbst und für Ihre Kunden und bauen Sie mehr 
Harmonie, Tatkraft und Vitalität für Körper, Geist und Seele auf.

Ich freue mich darauf Sie persönlich kennenzulernen.

Herzlichst 

Anna Riener 

!    
Zentrum Anna Riener KG - Kürnberg 42  -  3352 St. Peter/Au  -  www.zentrum-riener.eu  -  email: anna.anfragen@zentrum-riener.eu 

http://www.zentrum-riener.eu
mailto:anna.anfragen@zentrum-riener.eu

