GESUNDHEIT

i Jung bleiben, jung fihlen!

Die Sehnsucht nach ewiger Jugend ist so alt wie die Menschheit. Die Methoden, um
jung, fit und attraktiv zu bleiben, haben sich im Laufe der Jahrhunderte allerdings stark
verandert. Wie gelingt es tatsachlich, langer fit und aktiv zu bleiben?

ch, wie schon wire es, wenn
wir das Alterwerden einfach
icht spiiren wiirden!

Seit Menschengedenken streben
wir daher nach der ewigen
Jugend — sowohl optisch als
auch physisch. Friiher legten

die Menschen ihr Schicksal

in die Hande der Gatter.

Tempel wurden ihnen zu

Ehren errichtet und Opfer-
gaben bereitet. Vieles wurde
versucht, um Hebe, die grie-
chische Gattin der Jugend,

oder Tuventas, ihr romisches
Pendant, giitig zu stimmen. Eine
andere — sehr fragwiirdige — Me-
thode, um der ewigen Jugend naher

zu kommen, besteht darin, sich frisches
Blutplasma von Jugendlichen oder jun-
gen Erwachsenen injizieren zu lassen
mit dem Ziel, etwas von deren Jugend-
lichkeit abzubekommen. Pro Behand-
lung werden in einer bekannten kalifor-
nischen Klinik in etwa 8.000 US-Dollar
dafiir verlangt. Ob diese Methode

nun aber tatsdchlich jiinger macht, sei
ebenso wie bei vielen anderen Eingrif-
fen dahingestellt. Gliicklicherweise gibt
es Moglichkeiten, auch ohne die Gnade
der Gotter oder aufwendige medizi-
nische Eingriffe lange jung und fit zu
bleiben.

Den Alterungsprozess erfolg-
reich verlangsamen

Friiher bat man Hebe, die
griechische Gottin der
Jugend, um ewige Jugend.
Heute helfen die hochwer-
tigen Produkte aus lhrer
Apotheke.

Die Bediirfnisse von F duen
und Mannern fiir ein vit:
Leben unterscheiden sicfin"
manchen Bereichen. Daher

erhalten Sie in lhrer Apotheke

spezielle Produkte fiir frau-
pezifische Beschwerden.
benso bekommen Sie Pro-
kte fiir mannerspezifische
Bediirfnisse fiir ein agiles

res Alterungsprozesses aktiv beein-

flussen kénnen. Neben sportlicher und

geistiger Aktivitét ist es unerldss-
lich, dass unser Korper tiglich
mit wichtigen Vitaminen,
Spurenelementen sowie Vital-
stoffen versorgt wird. Dazu
bedarf es einer ausgewoge-
nen Erndhrung mit reichlich
frischem Obst und Gemiise.
Zusitzlich erhalten Sie in
Threr Apotheke hochwertige
Trinkampullen mit bioakti-
ven Nahrstoffen, die eine gute
Energiequelle darstellen. Da
unsere Gesundheit wesentlich
von der Titigkeit unserer Aus-
scheidungsorgane (insbesondere der
Niere) abhéngt, ist darauf besonders
zu achten. Die Ausscheidungsorgane
sind aufgrund des modernen Lebens-
stils allerdings oftmals iiberfordert.
Mogliche Folgen sind ein unausge-
wogener Siure-Basen-Haushalt, der
wiederum unser Wohlbefinden massiv
beeintrichtigen kann. Wir fiihlen uns
dadurch héufig miide, lustlos oder
werden anflliger fiir Krankheiten.
Um dieser Entwicklung entgegenzu-
treten, konnen wir unseren Korper bei
der Ausscheidung von Umweltgiften
unterstiitzen und den Organismus
entlasten. Ausgesuchte Kréuter (u.a.
Benediktenkraut, Buchweizen oder
Mariendistel) wirken reinigend auf
die Organe und stiarken somit unser

Leben jenseits der 40, die eine
ganzheitliche Revitalisierung
und auch die Potenz fordern.

Zahlreiche wissenschaftliche Studien

bestitigen, dass wir den Verlauf unse- und aktiv bleiben! \\
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Wohlbefinden. Damit wir lange jung

lp

iy

34 APOVITAL 8] 2021

Rundum

Women’s Best
Kardinal-Tinktur

Natiirliche Unterstiitzung fiir die
Frau ab 40. Der Komplex unter-
stiitzt den weiblichen Organis-
mus, beugt frauenspezifische
Beschwerden vor, starkt die
Abwehrkréfte und aktiviert
das Immunsystem.

Hergestellt nach Paracelsus.

Tropfen mind. 16% Alk./Vol.,

50ml, PZN 4541767

Men’s Best
Kardinal-Tinktur

Natiirliche Unterstiitzung fiir den
Mann ab 40. Der Komplex unter-
stlitzt den mannlichen Organis-
mus, beugt mannerspezifische
Beschwerden vor, starkt die
Abwehrkrafte und aktiviert

das Immunsystem.

Hergestellt nach Paracelsus.

Tropfen mind. 16% Alk,/\Vol.,

50ml, PZN 4541750
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EVOLUTION®

NATURLICH KERNGESUND

VON ERNAHRUNGS-
EXPERTEN UND ARZTEN
EMPFOHLEN.

VitAge 120

ZELLSCHyT,

ENERGIE rufz tﬂw
ANTI-AG
MIT 44 BIO,
NAHRSTOF,

gt

VitAge 120®
Trinkampullen

Die tagliche Basisversorgung
als Anti-Aging Komplex mit
44 bioaktiven Nihrstoffen.
VitAge 120% enthilt alles,
was der Kérper fir den tag-

lichen Energiebedarf braucht.

Trinken Sie sich jung und
bleiben Sie es.

1 Trinkampulle pro Tag.
30x25ml, PZN 4541678

Premium 4Tt
pflanzlich @ Qualitit Osterreich

DEN Tag

ING Kompy gy
AKTIVEN

FEN

30 TRINKAMPULLEN

Quinta Essentia 21
Kardinal-Tinktur

Bringen Sie Ihren Stoffwechsel
in Schwung! Pflanzen- und
Bitterstoffe wirken energeti-
sierend und harmonisierend
auf alle Organfunktionen.

21 ausgesuchte Heilpflanzen
in Bio-Qualitat.

Hergestellt nach Paracelsus.
Tropfen mind. 16% Alk./Vol.,

50ml, PZN 4541709

Mikrondhrstoffe, Krdutertropfen & Bio-Kosmetik fiir ganzheitliche Gesundheit, Fitness & Schonheit
A-9500 Villach, Hausergasse 28, Tel. +43 (0) 4242 22560, office@evolution-international.com

www.evolution-international.com



