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Im Vierklang zu einem
starken Immunsystem

Was braucht unser Immunsystem, um Viren und andere Krankheitserreger
erfolgreich abzuwehren? Neben einem ausgewogenen Lebensstil sind
Mikronahrstoffe von grol3er Bedeutung. Einige dieser Immunsystemstarker

wollen wir Ihnen heute vorstellen.

VITAMIN C pieses wasserlésliche Vitamin ist an
vielen Stoffwechselprozessen im Korper beteiligt und
somit fiir ein starkes Immunsystem unerlasslich. Da
es vom Korper nicht selbst hergestellt werden kann,
miissen wir Vitamin C regelmaRig aufnehmen. Reich
an Vitamin C sind unter anderem Orangen, Zitronen,
Sanddornbeeren und Spinat.

PFLANZENEXTRAKTE

Zur Starkung der Abwehrkrafte wird seit Jahrtausenden gerne
auf pflanzliche Hilfe gesetzt. Zu den bekanntesten pflanzli-
chen Helfern zahlen Astragalus (Tragant), Neem, Ingwer und
die Cat's Claw (Katzenkralle). Die Kombination von natiirlichen

Pflanzenextrakten wird in der Naturheilkunde sehr breit einge-

setzt, um das Immunsystem nachhaltig zu starken.

VITAMIN D unter den Vitaminen nimmt Vitamin D
eine Sonderstelluhg ein. Es wird durch Sonnenbestrah-
lung - genauer gesagt, durch UV-B-Strahlung — vom
Menschen selbst gebildet. Das Sonnenvitamin ist der
Schliissel fiir uh_sere Gesundheit, da gewissermaRen
jede Zelle unseres Korpers durch dieses Vitamin beein-
flusst wird. Vitamin D ist vor allem fiir seinen positi-
~ven Elnfluss auf das Immunsystem und dle Knochen :
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DAS SPURENELEMENT ZINK pieses starkt
das Immunsystem, indem es fiir die Entwicklung und Ver-
mehrung korpereigener Abwehrzellen sorgt. Ebenso schiitzt
uns das Spurenelement vor freien Radikalen, die unsere
Gesundheit bedrohen. In der Kombination mit Vitamin C kann
Zink deutlich besser vom Korper aufgenommen werden;
allerdings speichert unser Korper leider nur sehr wenig Zink,
daher bedarf es einer regelmaRigen Aufnahme. Hochwertige
Nahrungserganzungsmittel aus Ihrer Apotheke konnen hier
Abhilfe schaffen.
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90 KAPSELN

Vitamin C
forte 540

Vitamin C gepuffert
und die Bioflavonoide
Rutin, Quercetin und
OPC sind die optimale
Kombination zur Ab-

wehrkraftsteigerung.
90 Vegi Caps, PZN 4542318
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90 KAPSELN

Zink Komplex
mit Acerola

Zink plus Vitamin C aus
der Acerola-Kirsche
unterstiitzt und kraftigt
das Immunsystem

und starkt die Selbst-
heilungskrafte.

90 Vegi Caps, PZN 4542407

Vegan
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EvoLution®

Immun NCA

Phyto Komplex

90 KAPSELN

Immun NCA
Phyto Komplex

Die drei immunstarken-
den Pflanzen Neem, Cat’s
Claw und Astragalus
mobilisieren die Abwehr-
krafte auf effektive und
natiirliche Weise.

90 Vegi Caps, PZN 4850209

100% 100%,. Premium
Qualitat

pflanzllch
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Ein starkes
Immunsystem
ist der beste
Schutz...

AUSGEWAHLTE NAHRSTOFFE
VON EXPERTEN UND
ARZTEN EMPFOHLEN.
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PAR
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EvoLution®

EvoLuTion*

PAR-Komplex 3
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PAR-Komplex3  Vitamin D3

5000 L.E.

Besonders im Kampf
gegen Infektions-

Krautertropfen

Der kraftvolle Pflanzen-
komplex bekampft
Parasiten, Bakterien, krankheiten oder
Viren und Pilze mit na- Entziindungen
turlicher Kraft und stirkt  braucht das Immun-
die Selbstheilungskrafte.  system Vitamin D.
100ml, PZN 4542821 30ml PZN 4793322

Qualitat aus
Osterreich
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